
  Bedreigd  Verdwaald Verborgen Verzonken

Waar bevindt de 
dementerende zich

Ogen

Houding, spieren

Emoties

Houvast wordt 
ontleend aan

Doelgerichtheid

Activiteiten en 
energie

Beleving van 
identiteit

Initiatief tot contact

Wederkerigheid in 
contact

In het hier en nu

Kijken fel en soms 
stekend

Gespannen, strak en 
stijf

Probeert emoties te 
controleren. Emoties 
hangen samen met 
verwerking van 
dementie

Structuur, mensen, 
bezigheden, regels 
en manieren, 
voorwerpen, rituelen, 
ruimten

Kan nog planmatig en 
doelgericht handelen

Veel energie die een 
uitweg zoekt

Beleeft zichzelf als 
iemand met eigen 
identiteit

Dementerende en 
verzorgende

Ja

Afwisselend in het 
hier en nu, en in de 
innerlijke wereld

Kijken helder en 
doelgericht, maar 
zonder felheid

Ontspannen

Emoties worden 
vrij geuit, betreffen 
soms het heden, 
vaak innerlijke 
werkelijkheid

Mensen, feiten en 
herinneringen, 
structuur, maaltijden, 
rituelen, voorwerpen, 
ruimten

Er is in de regel 
geen vooropgezet 
plan; heeft wel 
doelgerichte 
bezigheden

Kan bezig zijn; is 
ontvankelijk voor 
energie van anderen

Is stukken van zichzelf 
kwijt

Dementerende en 
verzorgende

Ja

In tijdloze, innerlijke 
wereld

Kijken uit zichzelf 
ongericht

Ontspannen of 
in voortdurende 
beweging

Emoties uiten zich 
vrij, betreffen mensen 
en situaties uit 
tijdloze werkelijkheid

Mensen, woorden, 
maaltijden, 
voorwerpen, rituelen

Geen doelgerichtheid

Is afhankelijk van 
energie van anderen

Ervaart zichzelf niet 
meer als de mens 
die hij was; is wel 
gevoelig voor appèl 
op persoonlijkheid

Alleen verzorgende

Ja, als de verzorgende 
het uitlokt

In innerlijke wereld

Kijken niet

Ontspannen of in 
contractuur

Emoties zijn 
vaak moeilijk 
waarneembaar

Mensen, voorwerpen

Geen doelgerichtheid

Gesloten 
energiesysteem

Beleeft zichzelf vanuit 
basale behoeften en 
emoties

Alleen verzorgende

Geen contact, soms 
een reactie

Kruis of kleur de vakken die gelden voor deze bewoner en neem bij gelijke beschrijving steeds beide kolommen
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Ikbeleving in de dementie




