
Behorende bij Docentenhandleiding Vroegsignalering bij dementie 

Casus mevrouw Kruit

Rol cliënt
Mevrouw Kruit is 80 jaar, woont alleen. Ze heeft dagelijks thuiszorghulp voor haar lichamelijke 
beperkingen. Ze heeft een dochter, maar ze hebben geen contact meer. 
Haar geheugen: mevrouw Kruit vertelt een verhaal en als ze zich omdraait vertelt ze hetzelfde 
verhaal nog eens. Daarna vraagt ze of ze het al eens verteld heeft. 
Gedrag: onzeker. Een voorval: een collega-verzorgende die haar jaren heeft verzorgd maar, 
het afgelopen jaar niet, wordt niet meer herkend door mevrouw, ze verbloemt dit door te 
confabuleren. 

Rol verzorgende
De verzorgende komt al 10 jaar bij cliënte Kruit. De relatie met de cliënte is erg goed, er is een 
vertrouwensband. Mevrouw vertelde altijd dat ze bang is om dement te worden.  Haar moeder 
heeft het gehad en haar zus heeft het nu ook. 

Context
Tijdens de verzorging vertelt mevrouw Kruit dat ze bang is om dement te worden. Naar het 
verpleeghuis wil ze niet. Ze vraagt regelmatig of het wel klopt wat ze vertelt. 

Extra informatie voor de acteurs 
De verzorgende zegt niet dat mevrouw het net verteld heeft, ze stelt haar gerust. Ze vindt het 
veel te pijnlijk om tegen mevrouw Kruit te zeggen wat ze werkelijk vindt. 




